
FÚTBOL SALA SANTURTZI
CÓDIGO DE CONDUCTA PARA LAS PERSONAS DEPORTISTAS

Por ser deportistas del Fútbol Sala Santurtzi
TENGO DERECHO A 

• Disfrutar y desarrollar mis habilidades.
• Sentirme seguro/a, feliz y valorado o valorada como mis compañeros/as.
• Que no me juzguen o discriminen por razón de sexo, raza, identidad u orientación sexual, religión o 

habilidad.
• Participar a la hora de tomar decisiones sobre mi práctica, los objetivos y las metodologías.
• Que me protejan de malas conductas de personas adultas u otros compañeros y compañeras que 

me hagan sentir mal o triste.
• Hablar, que me escuchen y me tomen en serio, en especial si tengo preocupaciones o si me no me 

siento seguro o segura.
• Saber dónde o cómo pedir ayuda y con quién puedo hablar si hay algo que me asusta o preocupa.
• No sufrir consecuencias negativas si informo de algún problema
• Que me atiendan si ocurre un accidente o lesión.
• Abandonar la práctica deportiva en el momento en que yo lo decida.

Así mismo
ME COMPROMETO A

• Respetar y no dañar las instalaciones ni el material. Estar en los lugares dedicados para practicar 
deporte.

• No irme de las instalaciones deportivas sin decírselo a mi entrenador o entrenadora o a una 
persona adulta responsable de la entidad.

• Ir al entrenamiento y competición con el material necesario y la ropa adecuada.
• Hablar con mi entrenador, entrenadora, persona responsable de bienestar, o a la persona 

responsable de la instalación si tengo alguna duda sobre los Códigos de Conducta o normas de uso 
de la instalación.

• No fumar, ni beber alcohol, ni consumir drogas en las instalaciones.
• Respetar a mi entrenador o entrenadora y a mis compañeros y compañeras.
• Respetar el juego limpio y comportarme deportivamente tanto si ganamos como si perdemos.
• Saludar al equipo contrario y a los árbitros la finalización del encuentro.
• Aceptar con deportividad y respeto cualquier decisión arbitral. 
• Ser puntual en los entrenamientos y competiciones. En caso de llegar tarde, avisaré con tiempo a mi

entrenador/a
• No haré bullying:

◦ No discriminar a alguien aposta por razón de sexo, raza, religión, identidad u orientación sexual, 
o habilidad.

◦ No usar las redes sociales de una forma inadecuada para herir o hacer sentir mal a alguien, ya  
no publicar comentarios, fotos, vídeos, etc. inadecuadas.

◦ No insultar o humillar a nadie.
◦ No pelearme dañar a otras personas de manera física o emocional.

• En las Redes Sociales:
◦ No seguir o enviar solicitudes de amistad en redes sociales a mi entrenador/a, ni a ninguna otra 

persona adulta relacionada con el club: personas de la dirección, coordinación, padres o madres 
de deportistas

◦ No enviar mensajes públicos o privados que comprometan por su contenido a mi entrenador/a.
◦ Respetar los acuerdos sobre cómo usar las herramientas digitales que tengamos en la entidad

• Informar al Responsable de Bienestar o a una persona adulta si me hacen bullying o si veo que se le 
hace bullying a alguien.

• No acosar, ni abusar sexualmente a nadie. Informar a la persona Responsable de Bienestar o a una 
persona adulta si me acosan o abusan de mí sexualmente, o si veo que alguien sufre acoso o abuso 
sexual.



Si no cumplo con los compromisos de este Código de Conducta, habrá consecuencias según la gravedad y 
podrán impedirme hacer mi actividad deportiva.

Datos del Responsable de Bienestar:
Pedro L. Palomino
Tfno. 656 791 619
email: santutzifutsal@gmail.com


